
ビジネスマナー研修 〇 〇 〇

ＯＡ基礎研修（Excel　Word等） 〇 〇 〇

情報セキュリティ研修 〇 〇 〇

ビジネスマナー/安全衛生研修 〇 〇 〇

テクニカルスキル研修（OA・語学等） 〇 〇 〇

ビジネススキル研修

（行動規範：コンプライアンス　マナー）
〇 〇 〇

ビジネススキル研修

（対課題：仕事の進め方、ロジカルシンキング）
〇 〇 〇

ビジネススキル研修

（対人：コミュニケーション　アサーション）
〇 〇 〇

職種転換 ICT系基礎講座 〇 〇 〇

MOS検定等対策講座 〇 〇

簿記検定対策講座 〇 〇

無償有給無償無給

入職時等基礎的訓練

研修カテゴリ 研修名

受講形態 費用負担等

e-Learning

就業前のキャリア支援

資格取得支援訓練

就業中の訓練

職能別訓練

階層別訓練

集合研修




